
레바캄®으로 관리하세요!
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레바캄정 (레르카니디핀염산염/발사르탄) 10/80mg, 10/160mg, 20/160mg
■효능효과 레르카니디핀 단독요법으로 혈압이 적절하게 조절되지 않는 본태성 고혈압 ■용법용량 1일 1회, 1회 1정으로, 최소 식사 15분전에 물과 함께 가능하면 매일 같은 시간에(예 : 아침)에 복용하는 것을 권장. ■사용상의 주의사항 다음 환자에게는 투여하지 말 

것 1) 이 약 및 이 약의 구성성분 또는 디히드로피리딘계 약물에 과민반응 환자 2) 임부 또는 임신하고 있을 가능성이 있는 여성 및 수유부 3) 중증의 간장애 환자, 간경화증 또는 담도폐쇄, 담즙정체 환자 4) 유전성 혈관부종 환자이거나, ACE억제제 혹은 안지오텐신Ⅱ

수용체 길항제 치료시 혈관 부종의 병력이 있는 환자 5) 중증의 신장애 환자(크레아티닌청소율 10 mL/min 미만)(사용경험이 없다.) 6) 원발고알도스테론증 환자(원발고알도스테론증 환자는 레닌-안지오텐신-알도스테론계가 활성화되지 않기 때문으로 이 약을 투여하지 

않는다.) 7) 좌심실 유출로 폐색증 환자 8) 치료되지 않은 울혈심부전 환자 9) 불안정형 협심증 환자 10) 급성 심근경색(1개월 이내) 환자 11) 혈액투석중인 환자 12) 당뇨병이나 중증도~중증의 신장애 환자(사구체여과율 < 60mL/min/1.73m2)에서 알리스키렌 

함유제제와의 병용 ■제조 및 판매원 ㈜LG화학

※ 자세한 정보는 최신의 제품설명서를 참고하시기 바라며, 홈페이지(www.lgchem.com)에서 확인하실 수 있습니다.

안정적인 혈압 관리가 필요한 고혈압 환자5,14-16

안전한 혈압 조절이 필요한 고혈압 환자6,14,15

CVD risk 예방이 필요한 고혈압 환자7,10-13,17,18

1cm

레바캄정 10/160mg 레바캄정 10/80mg 레바캄정 20/160mg 

768원
668902550

974원
668902560

1,037원
668902570



ACC/AHA, American College of Cardiology/American Heart Association; ESC/ESH, European Society of Cardiology/European Society of Hypertension; CCB, calcium channel blocker; 
ARB, angiotensin II receptor blocker

CCB, calcium channel blocker; ARB, angiotensin II receptor blocker

*Beta-blockers
Consider beta-blockers at any treatment step, when there is a specific indication for their use, e.g. heart failure, angina, post-MI, atrial fibrillation, or younger women
with, or planning, pregnancy

레바캄®은 레르카니디핀과 발사르탄 성분의 복합제로 혈압과 복약 순응도를 개선 시킬 수 있습니다.
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병용요법
(다른계열추가)

항고혈압제 병용 및 단일요법의 혈압강하 비교3 항고혈압 복합제의 비순응도 감소량4 

1.01
(0.09-1.12)

0.22
(0.09-1.12)

p<0.0001

단일요법
(용량2배증량)

1.5
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0.5

0

고혈압 약물의 병합 요법은 단일요법 대비 혈압 조절률을 높여주며,
복합제는 복약순응도를 향상시킵니다.3, 4

레바캄®은 Lercanidipine + Valsartan 성분의 복합제로
혈압조절 그 이상의 가치를 갖습니다.5-13

2017년 미국 ACC/AHA 가이드라인에서는 고혈압 약제의 복약순응도
향상을 위해 1일 1회의 복합제 복용이 권고하고 있습니다. 1

2017 ACC/AHA Guideline on High Blood Pressure

2018년 유럽 ESC/ESH 고혈압 가이드라인에서는 
고혈압 치료에 CCB+ARB 복합제를 1차 약제로 권고하고 있습니다. 2

2018 ESC/ESH Guideline on Arterial Hypertension
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ABPM, ambulatory blood pressure monitoring; CCB, calcium channel blocker MI, myocardial infarction; HTN, hypertension; T2DM, type 2 diabetes mellitus; CVD, cardiovascular disease; CAD, coronary artery disease SBP, systolic blood pressure; 
DBP, diastolic blood pressure; ABPM, ambulatory blood pressure monitoring

레르카니디핀과 발사르탄은 여러 임상을 통해 CVD와 관련된 다양한 효과를 입증하였습니다.
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Val-H
eFT

12

0.62
(-0.51-1.76)

1.07
(0.10-2.05)

*p<0.001 vs. baseline
§p<0.05 vs. olmesartan

발사르탄의 적응증

Valsartan 160mg (n=55)
Olmesartan 20mg (n=52)
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Lercanidipine은 24시간 점진적이고 안정적으로 혈압을 조절합니다.5 Valsartan은 효과적으로 혈압을 조절합니다.8

타 CCB를 Lercanidipine으로 변경 시 이상반응 발생이 감소합니다.6

CCB 변경에 따른 이상반응 발생률

24시간 ABPM 혈압 감소량

Valsartan의 CVD 관련 연구
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Valsartan은 여러 임상을 통해
CVD와 관련된 다양한 효과를 입증하였습니다.10-13



***p<0.0001  **p<0.001
†Double-blind treatment  ‡Extension treatmnet
SBP, systolic blood pressure; DBP, diastolic blood pressure

AE, adverse event; SAE, serious adverse event; ADR, adverse drug reaction
†Double-blind treatment  ‡Extension treatmnet

레바캄®은 국내 3상 임상을 통해 효과와 안전성을 입증하였습니다.

레바캄®은 두 자리 수의 혈압 강하 효과를 보입니다.14,15
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레바캄® 20/160mg은 추가적으로 혈압을 낮춥니다.14,15

이상반응 발생률 (%)

말초부종 발생률 (%)
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레바캄®은 용량과 상관없이 이상반응 발생률이 낮습니다.14,15

레바캄®은 혈관확장성 이상반응인 말초부종 발생률이 매우 낮습니다.14,15
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